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Arena e ngacmimit seksual: kater tematikat

Emocional Kompleks Pércarés Shqgetésues




Pershkrim i shkurtér | ngacmimit seksual

Sjellje e padéshiruar/e pamiratuar e njé natyre seksuale
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Pérkufizim i ngacmimit seksual

Ngacimi seksual pérfshin sjelljet e méposhtme:

Prekje, dhuné seksuale, pérdhunim
Insinuata, sugjerime, nénkuptime, shaka té natyrés seksuale

Pyetje pa vend né lidhje me jetén intime té njé personi

Ekspozim i fotografive dhe objekteve me natyré gartésisht seksuale
Quid Pro Quo
Favorizim seksual
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Problematikat gé vijné nga vazhdimeésia e njé sjelljeje te
caktuar

Test subjektiv dhe objektiv

Minimizimi apo nénvlerésimi

Synimi kundrejt impaktit




Mbyllja e gojés sé viktimés
Konfidencialiteti

Trajtimi i pasojave
Konkurenca mes té drejtave té Viktimés dhe té Akuzuarit

Skenari i déshmitarit té vetém
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KONTEKSTI

Arena e Zgjidhjes Alternative té
Mosmarréveshjes
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Kufizimet e Shqgyrtimeve Gjygéesore ose Procesit Formal
Gjygéesor

Vonesat/dosjet e prapambetura
Kosto shumeé té larta
Rregullat e rrepta pér marrjen e provave

Natyra konfliktuale - Fitues dhe Humbeés
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Arbitrazhi

Mund té keté natyré konfliktuale ose hetuese
Palét mund ta zgjedhin Arbitrin

Kosto té reduktuara

Zgjidhje e shpejté




Ndermjetésimi

Njé proces ku njé palé e treté e paanshme i ndihmon pjesémarrésit té arrijné
né njé zgjidhje té mosmarréveshjés se tyre.

Disa parime

Vullnetar
Konfidencial
Pa paragjykim
Zgjidhja vjen nga veté palét
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Drejtésia Restauruese

Nisi si njé formé Ndérmjetésimi né kontekstin penal
Viktima dhe Autori pérballen mé njeri-tjetrin pér té riparuar padrejtésing

Autorét: e pranojné démin e shkaktuar dhe kuptojné potencialin e tyre pér
rehabilitim

Viktimat: Pérfitime terapeutike duke marré pérgjigje pér pyetjet e ngritura
dhe duke pérfituar ndjesén

'
4
2



Ndermjetesimit si Qasje
Premtuese né Céeshtjet e

Ngacmimit Seksual

Pérpareésité e pérgjithshme
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Pérparésité e pérgjithshme (1/2)

Fleksibiliteti — p.sh. Koha e pérzgjedhur, Diplomaci Vajtje-Ardhje, Sesionet
e vecanta

Fokusi tek e Ardhmja, krahasuar me cili e ka fajin / cili ka céshtjen me té
forté

[ shpejté dhe diskret
Mund té rivendoset marrédhénia
E mbron punédhénésin nga pérgjegjshmeéria

Viktima mbrohet nga trauma sekondare
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Pérparésité e pérgjithshme (2/2)

Zgjidhje té posacme unikale pér palét
[ nxit palét gé té japin/pérshkruajné versionin e tyre né menyre té ploté
Rezultat fitore/fitore kundrejt fitues/humbés

Autorét e kuptojné edhe mé miré impaktin e sjelljes sé tyre — njé proces me
natyré konfliktuale mund té cojé né njé situaté ku pala e akuzuar mund té
mohojé apo minimizojé impaktin e sjelljes sé vet.
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"la marrésh seriozisht ngacmimin

seksual nuk do té thoté ta trajtosh ate née
\ rrugé zyrtare por né méeényreé etikase.”

David
Whincup




Ndermjetesimit né
htjet e Ngacmimit

Seksual

Dy Modele




Dy Modele té Ndermjetésimit pér Ndérhyrje né Céshtje
té Ngacmimit Seksual (Whittenburg)

Modeli i Procesit Modeli i zgjidhjes
me katér faza me konsultim




Dy Modele té Ndermjetésimit pér Ndérhyrje né Céshtje
teé Ngacmimit Seksual (ehittenburg)

Synimet/qéllimet

Palét kuptojné kéndvéshtrimin e njera-
fleline

Modeli i Procesit

me katér faza
- Zhgénjimi shpaloset né ményre pozitive.

- Piképamjet e tyre vértetohen.

- Ato arrijné veté tek zgjidhja e
mosmarreveshjes




Modell me Katéer Faza

Deklaratat e hapjes nga té dyja palét pér t'ua treguar historité e tyre
drejtpérdrejt ndérmjetésit.

Ndérmjetési evidenton interesat dhe shqgetésimet qé secila palé kérkon t'u

gjejé zgjidhje pérmes procesit té ndérmjetésimit.




Modell me Katéer Faza

Palét vendosen pérballé njera-tjetrés pér té kuptuar kéndvéshtrimin e palés
ferens

Gjate 2 fazave té para, ndérmjetési apo palét mund té kérkojné té kalojné né
sesione té vecanta pér té dalé nga njé situaté e bllokuar apo pér té marre

informacion té fshehté.




Modell me Katéer Faza

U vjen né ndihmeé paléve gé té njohin perceptimin e palés tjetér, pavarésisht

se nuk bien dakord me té.




Modeli me Katér Faza: Zgjidhja

Ndérmjetési:
U mundéson paléve té dalin me sugjerimet e veta

I ndihmon palét té jené té fokusuara dhe té béjné testimin e realitetit té
sugjerimeve qé ato sjellin.

Lehtéson rrahjen e mendimeve




Modell me Katéer Faza

Kur mund té pérdoret ky Model:
Problemi éshté i korrigjueshém

Personi 1 ngacmuar thjesht déshiron té ndalojé sjelljen

Nuk ka géllime egoiste apo dashakeqe
Sjellja mund té korrigjohet

Autori 1 ngacmimit seksual nuk e mohon sjelljen e vet.




Modell me Katéer Faza

Kur nuk mund té pérdoret ky Model:

Quid pro Quo
Sjellja éshte fizikisht e réndé

Sjellja éshté e motivuar dashakeqgésisht

Nése ky éshté rasti, punédhénési duhet té ndémarreé veprime té
menjehershme pér t'i dhéné fund sjelljes né fjalé, pavarésisht déshirave
te punemarresit raportues.
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Dy Modele té Ndermjetésimit pér Ndéerhyrje né Céshtje
té Ngacmimit Seksual (ehittenburg)

Synimet/qgéllimet
Pér té arritur njé marréveshje e
cila do t'1 mbajé palét jashte
gjykates

Ndérmjetési e negocion zgjidhjen
mes paléve
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Modeli | Zgjidhjes me Konsultim

Takimi para-ndérmjetésimit me té gjitha palét gjaté sé cilit ndérmjetési:

Hapi 1 Prezanton veten dhe shpjegon procesin e ndérmjetésimit

Kérkon pérmbledhje me shkrim té€ mosmarréveshjes né fjale, dhe t'i
paraqitet cdo dokument tjetér me réndeési.
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Modeli | Zgjidhjes me Konsultim

Sesioni i paré i ndérmjetésimit

Hapi2 ° Secila palé jep deklarata me gojé né lidhje me piképamjet e veta mbi
mosmarréveshjen né fjale dhe prezanton késhtu céshtjen.
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Modeli | Zgjidhjes me Konsultim

Ndérmjetési takohet me palét vec e vec pér té mbledhur prova konfidenciale
dhe pér té prezantuar argumentet ligjore.

Ndérmjetési i zhvillon dhe ua prezanton propozimet pér zgjidhje paléve, dhe
mé pas ndérmerr diplomaciné vajtje-ardhje.
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Modeli | Zgjidhjes me Konsultim

Kur mund té pérdoret Modeli i Zgjidhjes me Konsultim:

Sjellja nuk éshté e kthyeshme por éshté e pérmbajtur

Palét jané té polarizuara e pér kété arsye diskutimi ballé pér ballé béhet i
pamundur.

Palét ende mund t'i shmangin shpenzimet/shqgetésimet dhe ekspozimin
publik.

Marréveshjet mes paléve mund té jené kontraktuale dhe detyruese.
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Kufizimet e

Ndermjetésimit
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Kufizimet e Ndérmjetésimit (1/3)

Ndjesa nuk éshté zgjidhja pér té gjithé démin e shkaktuar nga ngacmimi
seksual.

Pushteti apo karizma e njé kundravajtési mund té sjellé njé marréveshje e

72

cila mund té mos jeté né avantazh té viktimés apo shogérisé né pérgjithési. 3

S
.

Nése pérfundon para kohe, mund té pérkthehet né kohé, burime dhe
energji emocionale té shpenzuara kot.

Natyra “jo paragjykuese” e ndérmjetésimit mund té kompromentohet.

A éshté e vérteté qé shumica e paditésve thjesht déshirojné t'i japin fund
sjelljes dhe té mos “ndéshkojné” palén e akuzuar?

e
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Kufizimet e Ndérmjetésimit(2/3)

Eshté mé efikas nése ngacmimi éshté njé céshtje keqkomunikimi, dallimet
neé stil dhe pritshmeéri kulturore (sjellje e “ulét”), kundrejt abuzim pushteti.
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Ndérmjetésimi mund té jeté mé pak efikas nése viktima detyrohet té heshte
dhe/ose 1 frikésohet mosbesimit apo zvogélimit té réndésisé sé ankesés qé gt
ka bére.

A éshté realist konfidencialiteti?

Ndérmjetésit i kérkohet té jeté mjaft i afté dhe me eksperiencé né ¢éshtjen
ne fjalé.

Ndérmjetésimi kérkon vullnet té miré dhe mirébesim - jo gjithmoneé e
mundur.
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Kufizimet e Ndérmjetésimit(3/3)

Ndérmjetésimi u kérkon paléve té spostohen nga pozitat e tyre né lidhje me
nevojat dhe interesat.

Natyra “vullnetare” e ndérmjetésimit: a mund té binden palét?

Nuk rekomandohet nése ngacmimi seksual ka ndodhur né formén e démit
apo sulmit fizik.

Jo efikas, nése punédhénési ka vendosur ta lirojé té akuzuarin nga akuzat.




Njé analizé kritike e

ndermjetesimit
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Nje analize kritike e Ndérmjetésimit

Bazuar né artikullin e méposhtém:

Hippensteele, Susan “Ideologjia e Ndérmjetésimit: Lundrimi népér
Hapésirén nga Miti tek Realiteti né Zgjidhjen e Mosmarréveshjeve mbi
Ngacmimin Seksual” Revista Shkencore e Universitetit Amerikan pér
Céshtje Ligjore, Gjinore dhe té Politikave Sociale, 15, nr.1 (2006): 43 - 68

— -
i~



> r(__/\___/-"‘

Nje analize kritike e Ndérmjetésimit

Parakushti bazé gé parashtron ajo éshté se Ndérmjetésimi éshté njé formé
detyruese e pajtimit si dhe njé mekanizém pér t'i béré céshtjet publike shgetésime
private.

Ajo trajton 5 Tema Zgjidhjeje té ngérthyera né Ndérmjetésim pér té cilin mendon se
“promovon trillin e zbutur se ngacmimi seksual €éshté njé ofendim personal, intim
ndaj punétoreve e punonjéseve dhe jo njé diskriminim i urryer.”.
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Nje analize kritike e Ndérmjetésimit

Ngacmimi Seksual éshté njé problem unikal “sensitiv’ gé kérkon vémendjen
e duhur ndaj aspekteve emocionale té situateés.

Ajo argumenton se ndérsa ndérmjetésimi ka pér géllim shfagjen e
emocioneve, né fakt vlerat gjithépérfshirése té bashképunimit dhe pajtimit
frenojné brendiné emocionale té pérvojés sé ngacmimit seksual.
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Nje analize kritike e Ndérmjetésimit

Viktimat e Ngacmimit Seksual déshirojné/kané nevojé té ruajné privaciné e
tyre dhe té shmangin stresin qé shogéron proceset e njé natyre konfliktuale
dhe zyrtare.
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Kjo vazhdon té mbajé né jeté mitin se ngacmimi seksual e nxjerr viktimén né
njé drite té keqe.

Viktima nuk ka mundési té shfajésohet pér sa kohé qé personi gé tregon té
vertetén eshte i paréndésishém pér rezultatin e ndérmjetésimit.
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Nje analize kritike e Ndérmjetésimit

Viktimat e Ngacmimit Seksual déshirojné/kané nevojé té pérballen
personalisht me abuzuesin e tyre.

Kjo nuk éshté e vérteté pér sa kohé gé pjesa mé e madhe e viktimave nuk
jané né pozita té barabarta negocimi, vecanérisht nése ka dallime né pozita
apo nése éshté ushtruar presion.

Pérballja me abuzuesin mund ta ekspozojé viktimén ndaj manipulimeve apo
abuzimeve té métejshme.
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Nje analize kritike e Ndérmjetésimit

Gjykimi Zyrtar i Ankesave i vendos né disavantazh viktimat e ngacmimit
seksual.

Ajo argumenton té kundértén: nése dikush ndjek rrugén zyrtare,
parime té garta ligjore mund ta ndihmojné viktimén gé ta pércaktojée
démin e shkaktuar né kontekstin ku mbrojtja e té drejtave éshte
legjitime.

'
4
2



> N -

Nje analize kritike e Ndérmjetésimit

Ngacmimi seksual éshté njé fenomen né thelb subjektiv dhe i paqgarte.

Krimet seksuale éshté e vétmja fushé e kriminalitetit ku ne e gjykojme
shkeljen jo nga kundravajtési por nga viktima.

Kjo mund ta minimizojé impaktin subjektiv mbi viktimat té cilat jané mé
sé shumti gra té cilat mund té stereotipizohen si emotive dhe gé priren
ta ekzagjerojné apo ta teprojné, ndryshe nga burrat té cilét cilésohen si
“racionalé”.
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Njé analizé kritike e Ndérmjetesimit

Disa Mendimet Pérmbyllése nga Hippensteele

Ndérmjetésimi mund ta zbusé mé shumeé se sa ta korrigjojé démin e
shkaktuar nga ngacmimi seksual.

Grave u flitet se si té kérkojné strategji marrédhéniesh jo-konfliktuale pér té
zgjidhur mosmarréveshjet e tyre.

Ndérmjetésimi mund té shihet si njé proces qé né méenyre efikase
shkémben drejtésiné me harmonineé.




Faleminagerit!




